Forfaits  Et  Idées  Cadeaux  2012

	FORMULE    2 NUITS


BIEN ETRE ET GOURMANDISES

2 nuits avec petits déjeuners buffet

1er jour : Dîner gourmand, (3 plats au choix dans notre menu du jour),

2ème jour : Déjeuner formule duo (2 plats au choix dans le menu du jour ou sur la carte Côté Jardin sur la terrasse, à la belle saison),

Surclassement en période 1 selon nos disponibilités.

Vos soins, cure au choix :

Détente “ Bien-être en Provence ” :

· Jour 1 : selon planning : un sauna privé à l’eucalyptus (20mn) ou une Séance Détente Bien-être Jacobson.

· Une Balneo aux huiles essentielles (25mn)

· Un modelage du dos aux huiles essentielles (25 mn)

· Jour 2 : Un soin “ Perle de Provence ” : modelage complet du corps aux bolus de sels marins et de fleurs de lavande, huiles essentielles (45 mn)

· suivi d’un modelage du visage (15mn)

Beauté “ Eclat du Verdon ”

· Jour 1 : selon planning : un sauna privé à l’eucalyptus (20mn) ou une Séance Détente Bien-être Jacobson.

· Un soin du visage Signature Villa Borghese : tout un rituel à base d’huile d’argan, de soie et d’huiles essentielles, convient à tous types de peau.

· Un modelage hydratant des mains à l’huile d’argan (durée des 2 soins  1H).

· Jour 2 : Un modelage exfoliant du corps “ Douceur de Rose” 

· suivi d’un soin Onction Douceur  (durée des 2 soins 45mn)

· un modelage décontractant des pieds (15 mn)

Masculin  “  O !  Plaisir des sens ”

· Jour 1 : selon planning : un sauna privé à l’eucalyptus (20mn) ou une Séance Détente Bien-être Jacobson.

· Une balnéo aux huiles essentielles (25 mn)

· Un modelage du dos aux huiles essentielles (25 mn)

· Jour 2 : Un soin aux pierres chaudes (1h)

Cure «  Découverte minceur » Phytomer :  (supplément : 25.00 €)

· Jour 1 : selon planning : un sauna privé à l’eucalyptus (20mn) ou une Séance Détente Bien-être Jacobson.

· Un sea mass' actif (45mn)

· Jour 2 : Un forfait cellulite (1h20) comprenant 2 enveloppements et 1 sea mass’ actif 

Zen « d’orient en occident »  (supplément : 25.00 €)

· Jour 1 : selon planning : un sauna privé à l’eucalyptus (20mn) ou une Séance Détente Bien-être Jacobson.

· Rituel Trésor Balinais (1h, compte pour 2 soins) : un rituel du corps qui allie les bienfaits du lotus, de la fleur de frangipanier et du beurre de karité. Tradition ancestrale des palais javanais, ce rituel adoucit et purifie la peau, les mouvements toniques et décontractant du modelage relancent la circulation et délient les tensions. Tout un univers de sensations.

· Jour 2 : Un soin “ Perle de Provence ” : modelage complet du corps aux bolus de sels marins et de fleurs de lavande, huiles essentielles (45 mn)

· Un modelage hydratant du visage (15mn)

Cure spécifique : "bien-être du dos"  (supplément : 25.00 €)

· Jour 1 : selon planning : un sauna privé à l’eucalyptus (20mn) ou une Séance Détente Bien-être Jacobson.

· cataplasmes localisés ou enveloppement à l'argile verte et huiles essentielles (25mn)

· Un modelage du dos à l'huile d'arnica et aux huiles essentielles (25 mn)

· Jour 2 : Une balneo aux huiles essentielles (25 mn)

· Un soin “ Perle de Provence ” : modelage complet du corps aux bolus de sels marins et de fleurs de lavande, huile de massage à l'arnica et huiles essentielles (45 mn)

	Prix par personne

2 nuits
	Saison 1

17/03 au 27/04                   08/10 au 01/12
	Saison 2

28/04 au 29/06    

02/09 au 07/10
	Saison 3

30/06 au 01/09

Jours fériés**

	
	Confort
	Grand confort
	Confort
	Grand confort
	Confort
	Grand confort

	Semaine*
	289
	324
	319
	354
	359
	394

	Week-end
	299
	334
	334
	369
	
	

	Supplément Single
	60
	95
	60
	95
	60
	95

	Supplément Privilège
	10 € au tarif grand confort

	Réduction non curiste
	130



* Tarif réduit en semaine : arrivée le dimanche, lundi, mardi, mercredi ou jeudi                   

** Tarifs jours fériés, jours d’arrivée :

· Pâques : 6, 7 et 8 avril              - Week-end du 1er mai : 27 au 30 avril                      - week-end du 8 mai : 4 au 7 mai

      -      Ascension :   16 au 19 mai          - Pentecôte : 27, 26 et 27 mai                       - Toussaint : 31 octobre au 3 novembre

Chambres confort (à grand lit uniquement)  

Chambres grand confort (choix à la réservation entre grand lit ou deux petits lits) plus spacieuse et confortable

Chambres Privilège (choix à la réservation entre grand lit ou deux petits lits) chambres très confortables, rénovées, avec plateau de courtoisie et accueil gourmand, soit avec loggia au 2ème étage soit suite junior 1er ou 2ème  étage sans loggia.

Le petit déjeuner : inclus dans toutes nos formules, sous forme de buffet à volonté (gâteau maison, pain complet, miel, muesli,

fruits frais, yaourt, œuf, jus de fruits…)

Menu Gourmand du jour : 3 plats au choix, (1 entrée, 1 plat, 1 dessert)

Formule Duo : : 2 plats au choix (1 entrée, 1 plat) dans notre menu Gourmand du jour ou dans notre carte « Côté Jardin », servie sur la terrasse extérieure, au déjeuner, à la belle saison

	Tous les soins et toutes les cures  sont à réserver ou choisir  à l’avance, 

 les prestations et horaires sont données à titre indicatif

et peuvent être modifiés en cas de problèmes techniques et logistiques.

Les soins dispensés sont des soins de remise en forme sans surveillance médicale 

une décharge vous sera demandée en cas d’antécédents médicaux, 

vérifiez les contre-indications auprès de votre médecin traitant.

Si vous souhaitez effectuer des soins supplémentaires,

nous vous conseillons de réserver à l’avance afin de vous assurer de la disponibilité.

Tout soin non annulé 12h à l’avance ne pourra être déduit,

il sera déplacé ou remplacé si notre planning le permet.

Mise à disposition sur place de mules et de peignoirs de bains.









